
ISOMAR 20 plastičnih ampul za dnevno higieno
Izotonična in sterilna raztopina morske vode za vsakodnevno higieno nosu in oči dojenčkov, otrok in odraslih.
Morska voda se pridobiva iz regije Cinque Terre (Ligurija, Italija), približno 3,5 milje od obale na globini 6 metrov.

UPORABA PRI VSAKODNEVNI HIGIENI NOSU: pri prehladu, vnetju obnosnih votlin, rinitisu, alergijah nasploh, vključno s tistimi, ki jih povzroča cvetni prah, pri osebah, ki delajo 
v zaprtih prostorih, zlasti ob prisotnosti prahu. Uporablja se kot raztopina za odstranjevanje sluzi in ostankov krvi, za nego nosne sluznice, za higieno in čiščenje ust in oči otrok ter 
za higieno in čiščenje bradavic pri doječih materah. Pri odraslih omogoča boljše odvajanje nosne sluzi. Nepogrešljiv je za osebe po operacijah nosu in za tiste, ki smrčijo.

UPORABA PRI IZPIRANJU OČI: primerna v primeru suhosti in nepatoloških težav, kot so: pekoč občutek v očeh, rdečica zaradi zunanjih dejavnikov, kot so izpostavljenost vetru in 
soncu, prah, cvetni prah, dim, slanost, suho okolje (klimatske naprave, suh in topel zrak ipd.), dolgotrajno gledanje v zaslone ter uporaba kontaktnih leč.

ISOMAR plastične ampule za dnevno higieno se priporočajo za uporabo pri aerosolni terapiji za vlaženje zgornjih dihalnih poti. Primerne so za uporabo pri otrocih, starejših 
od 6 mesecev, odraslih in nosečnicah.

NAČIN UPORABE: odprite zaprto plastično ampulo z zasukom pokrovčka. Vstavite ampulo z enkratnim odmerkom v nosnico ležečega dojenčka. Stisnite ampulo, dokler ne 
iztisnete želene količine raztopine (glejte sliko 1).
Pri otroku, ki samostojno uporablja ISOMAR plastične ampule za dnevno higieno, in pri odraslih je treba ampulo vstaviti v nosnico, jo stisniti, medtem ko je glava nagnjena 
nazaj, ob hkratnem dihanju in zaprtju druge nosnice s prstom (glejte sliko 2).

POGOSTOST UPORABE: uporabljajte največ 3-krat na dan oziroma po potrebi.

UPORABA IN PREVIDNOSTNI UKREPI PRI IZPIRANJU OČI:
Nakapajte eno ali več kapljic v solzno vrečko, po potrebi tudi večkrat dnevno. Vrh ampule ne sme priti v stik s površino veke ali očesa (glej sliko 3).

ZA AEROSOLNO TERAPIJO: vsebino ampule vlijte v napravo za aerosolno terapijo, uporabljajte skladno z navodili proizvajalca.

KDAJ SE NE SME UPORABLJATI: ne uporabljajte ISOMAR ampul za dnevno higieno pri dojenčkih, mlajših od 6 mesecev. Ne uporabljajte v primeru krvavitve iz nosu 
(epistaksa).

OPOZORILA: sterilna raztopina ni primerna za injiciranje. Ampulo shranjujte nedosegljivo otrokom.
Ne uporabljajte iste ampule z enkratnim odmerkom hkrati za higieno nosu in za nanos na oči; za aerosolno terapijo uporabite namensko ampulo. Ne mešajte z drugimi 
raztopinami. Po odprtju je treba ampulo takoj uporabiti in po uporabi ustrezno zavreči. Prazne ampule ustrezno odstranite – ne odlagajte jih v okolje. Ne uporabljajte po preteku 
roka uporabnosti. Poškodovana ampula lahko izgubi svoje funkcionalne lastnosti. Shranjujte na suhem mestu, ločeno od virov toplote, pri največ 25 °C. Ne uporabljajte istočasno z 
drugimi lokalnimi zdravljenji. Ne uporabljajte skupaj s kontaktnimi lečami.
ISOMAR je na voljo tudi v obliki 100 ml pršila s pršilno črpalko za nosno higieno z izmeničnim nebulizatorjem ter v škatlici za higieno ušes. Med aerosolno terapijo priporočamo 
izmenično uporabo ISOMAR ampul za dnevno higieno z zdravili.

Proizvajalec: Coswell S.p.A., Via Gobetti 4, 40050 Funo di Argelato (BO), Italija

Distributer: Pontus Pharma d.o.o., Ulica kralja Zvonimira 62, 10000 Zagreb, info@pontus-pharma.com

Serijska številka: natisnjena na originalni embalaži

Leto proizvodnje: natisnjeno na originalni embalaži

Rok uporabnosti: natisnjen na originalni embalaži


